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Malardalens
Kompetenscentrum for
Larande

En del av Malardalens universitet

Hallbart lararskap: larprocess for
nyutexaminerade forskollarare och larare

Att vara ny som ldrare kan vara en utmanade tid. Mdalardalens kompetenscentrum for IGrande vill
vara ett stéd i denna tid genom att bjuda in till I&rprocess for nyutexaminerade férskollérare och

|Grare for att stétta och bidra till erfarenhetutbyte mellan deltagarna.

Syfte

Denna kompetensutvecklande

insats syftar till att stodja regionens
nyutexaminerade larare som nu ar
yrkesverksamma. Fokus ligger pa att
hantera vardagliga utmaningar och
dilemman men ocksa pa att forsta sin
egen process och att darigenom framja
ett hallbart lararskap 6ver tid. Initiativet
medfdr ocksa en erfarenhetsaterforing till
vara lararutbildningar.

Innehall
Tema 1: Vardagens utmaningar och
erfarenheter av att méta dem

Tema 2: Att forsta sin egen process.
Professionell utveckling under de forsta
aren

Tema 3: Att satta granser med omsorg.
Yrkesetiska forhallningssatt i moétet med
det utmanande

Tema 4: Lararutbildningens méjligheter
och begréansningar. Tillbakablick och
framatsyn

Upplagg

Tva tematiska traffar per termin under
ett ars tid, med 20 deltagande
forskollarare respektive larare. Under
traffarna kombineras erfarenhetsutbyte,
foredrag, fordjupande samtal och tid for
egen reflektion. Traffarna sker dels
fysiskt, dels digitalt. | samband med
larprocessen ges ocksa mojlighet att
paborja medverkan i praktiknara
forskningsprojekt med fokus pa
professionell utveckling.

Datum

Traff 1: Mandag 9 mars, kl 13-16, campus
Vasteras

Traff 2: Tisdag 5 maj kl 13-16,

online

Traff 3: Onsdag 9 september, kl 13-16
online

Traff 4: Fredag 13 november, 13-16,
campus Eskilstuna

Kursens mal

Malet med larprocessen ar att deltagarna
utvecklar kunskap om hur vardagens
utmaningar kan forstas i realtid saval
som i teoretisk reflektion, samt hur
hanterandet av utmaningar kan bidra till i
professionell utveckling. Larprocessen
syftar ocksa till att belysa hur
lararutbildningen utifran de erfarenheter
som gors under de forsta aren i yrket

Kontaktuppgifter

Vid fragor om kursen och dess
innehall kontakta:

Sara Iridotter Aldenmyr,
professor i didaktik,
sara.irisdotter.aldenmyr@mdu.se

Vid fragor om anmailan kontakta:
Jessica Gotberg,
verksamhetsledare MKL,
Jessica.gotberg@mdu.se

Programinformation

Pessecsecsscsscsscssessessecsecssssscsecsscsne .

Studieperiod: mars-november 2026

Studieort: Distans och campus
Viasteras-Eskilstuna

Rekommenderade forkunskaper:
Nyutexaminerade larare (examen ska
som aldst vara 3 a&r gammal) och nu
ar yrkesverksamma som larare.
Examination: -

Kostnad: Finansieras av MKL och
erbjuds till MKLs samverkansparter

Anmal senast 13 februari

Anmal via denna lank.

Larprocess


https://mdu.ungapped.io//Surveys/24904f8f-12f9-42f3-9614-9a485527fd3e



