Initiativ
Halla en demokratisk vardagspraktik

Core team 18 december



Lararna alskar oss

R

VASTERAS STAD



Jag ville bli sedd som ett barn, inte ett P
problem... ”’

” Jag lamnade min arbetsplats,
” for dar sags barnen som problem...



100-meters loppet Tradgarden

(Democratic infrastructure) (Democratic infrastructuring)

Var praktik paverkar vara system



Hur involverar jag/vi barn och unga i min/var vardagspraktik?
Larande inom och mellan aktorer i staden - ett [arandenatverk

Larande i kontexter-——— ——Ldrande i mellanrummen

O O ecoce o

PUG Labbgrupp
z Utvecklar gemensamt larande och férlanger larandet i sina
o0 Styrning som efterfragar o
* Vad dr det som hander?

+ Hur péverkas och péverkar jag/vi det system vi dr en del av?

O Frivilligt deltagande - aktorer frin systemet som ser vérde av att
utvecklas i sitt tankande och gorande tillsammans med andra
aktorer | samma fréga.
Bjurhovda Fritidsgard och klubb

Delaktighetsgrupp Vallby inom Sams el som underléttar
Verksamhetsnara ledningsgrupp 0000 P
Arbetsgrupp
8inder ihop larande mellan kontextgrupper
Familjecentrum = Vilka varden vixer?
o0 0 Verksamhet som praktiserar + Hur kan vi forstarka det?
Karolina Ojemalm - Utvecklingsledare
[ X N ] Robert Anholm - och ungt inflytand
Framjande praktik Ammi Karlsson Pye - Samordnare ANDTS
Arbetsgrupper Sofia Osterberg ~ Vastmanlands lansbildningsférbund

Skola, Fritids, Bibliotek Andreas - Konstnar,



Larandets teori och praktik

Mikrohandlingar for att
testa, lara, forbdttra

0

Systemsyn

Tanke
0 Lira Packa upp Testa
erfarenheter
Kénsla .
Alla barn och unga ska lyckas Handling \
Alla barn och unga vet om, kan och tar Zooma in Zooma ut Mikrohandling

sin ritt att medskapa sina sammanhang

Reflexiv praktik



Resultat
Insats hos forebyggarcentrum
Framjande praktik



Systemsyn

Alla i Vésterds arbetar med framjande
som grund

Kansla

Tanke

Handling

Zooma in

Reflexiv praktik

Zooma ut

Mikrohandlingar for att
testa, lara, forbattra

Lédra ﬁ Reflektera
\

Packa upp
erfarenheter

Testa



Starka skydds-
och halsofaktorer

Motverka
riskfaktorer

FOREBYGGA ATGARDA

Insatser nar problem
redan uppstatt

miro

iy

VASTERAS STAD

FRAMJANDE PRAKTIK - Férebyggarcentrum Vasteras Stad



”Aven nir vi har barn och unga omkring oss som har manga riskfaktorer
som vi inte har radighet dver kan vi alltid starka frisk- och
skyddsfaktorerna och pa sa satt 6ka deras chanser till ett gott liv.

Det ar i detta magin i det framjande arbetet ligger!”

- Camilla Pettersson Fil. dr. Folkhalsovetenskap

pEsy

VASTERAS STAD

FRAMJANDE PRAKTIK - Férebyggarcentrum Vasteras Stad



Mikrohandlingen

Att testa andra i system med sma handlingar ( (
A
/

J

Packa upp
erfarenheter

Lara Reflektera

Testa



Koket - en plats for vuxna

Koket — den mest levande platsen pa
garden



Vi kan fylla en hel sida med problem om
det har barnet.

Vi har en hel lista med styrkor om det
har barnet!



Zooma ut

A

v

Zooma in

STYRNING SOM
EFTERFRAGAR

AKTORER SOM
SAMSPELAR

VERKSAMHET SOM
PRAKTISERAR

pEsy

VASTERAS STAD



Resultat
Ny utforskning
Matandes paradox



Resultat
Hur vi mots paverkar
vad vi kan tdnka och gora
Reflekterande rum i stadshuset



Reflektioner
Implementera och skala
Skorheter att ta omsorg for?
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