
Core team avstämning 25 februari
Deltagare: Johan Lindström, Jenny Janestam, Lena Marmstål Hammar (Petra Edoff och 
Karin Axelsson) 

På agendan 
Besök från Ängsgärdet-initiativet sköts upp till nästa möte, mötet inleddes istället med 
inforunda för att sedan fokusera på planering för 2025 inkl. ett nytt initiativförslag som 
lyftes av Västerås stad.  

Informationsrunda 
Petra skickade ut update om initiativen inför mötet (se bild), informerade om att arbetet 
med kommunikationsstrategin tas vidare med en workshop i mars där alla parter deltar 
med kommunikationschefer/strateger. 

Utvecklingsprogrammets platser har fyllts för vårt fokusområde, fyra från vardera 
kommun och två från MDU – Lena informerade att Mialinn är en del av hennes 
kunskapsmiljö Hållbart åldrande och att det finns potential att öka samarbetet via den 
och henne.  



Lena informerade också om att de fått beviljade medel från Kampradstiftelsen, det är i 
samarbete med bl.a Eskilstuna kommun kring Måsta Äng vård och omsorgsboende.  

Johan berättade att de är del i 12 pågående forskningsaktiviteter vilket höjer 
kunskapsnivån i verksamheten. De har även gjort en studie kring framtidens 
äldreboende (rätt person i rätt boendeform) och intervjuer med 100 nästa in på SÄBO 
som kan vara relevant att dela med Västeråsinitiativet Framtidens äldreboende. 

Jenny berättade att det nu pågår diskussioner i nämnd som kan få stora konsekvenser 
för verksamheten framåt - med tanke på att IVO dragit in tillstånd för en extern 
leverantör och det förekommit upprepade viten och polisanmälningar så överväger 
politikerna att inte ha kvar verksamhet enligt LOV. Man tittar även på ny 
ersättningsmodell, metoder för att motverka välfärdsbrott och fortsatt diskussion kring 
servicehusen och hur man kan kommunicera kring det.  

Gällande gemensamma initiativen så tar man ett omtag kring existentiell hälsa där det 
blev lite rörigt i kontakterna men där det finns intresse från verksamheten. Framtidens 
äldreboende har fått vidgat uppdrag att även titta på andra boendeformer men även 
kortare deadline – det ska vara klart utkast innan sommaren. Innan dess sker workshop 
tillsammans med Center för Välfärdsförändring och dialog med framtidens seniorer ex. 
60-talisterna.  

Nytt initiativförslag 
Västerås lyfter ett nytt initiativ de vill göra tillsammans med Samhällskontraktet, det 
gäller att under våren genomföra dialoger med seniorer som kan forma upplägget på  
den nya mötesplats/nav som öppnas i centrum och är tänkt att lotsa och ge stöd till 
seniorer som inte har stöd av kommunen idag. Initiativet är tänkt att bygga vidare på 
lärdomarna från Måltider och möten samt Servicetjänster i Eskilstuna samt involvera 
Dialogues i att utbilda samtalsledare som kan föra dialoger under våren samt bygga 
VOF kapacitet till fler typer av dialoger framåt. Se hela initiativförslaget i separat fil. 

Planering för 2025 
Petra presenterade en skiss över ett förslag på hur vi kan lägga upp arbetet med att 
utforska och koppla ihop initiativförslag som ännu är på idéstadiet. Det finns budget 
men just nu inte kapacitet att öka antalet initiativ. Det här är vårt sista år på avtalet och 
viktigt att vi bäddar för att nyttja utrymmet, vår egen budget samt en del av 
pilotbudgeten till så mycket lärande och värdeskapande vi kan. Petra håller på och ser 
över att ta in en extra resurs som kan ta idéerna från slutet av 2024 ett första steg under 
våren för att a) utforska vad frågan och tänkbar kontext är samt vilka aktörer i systemet 
som berörs b) genomföra ett ”minilabb” med identifierade aktörer och c) ta fram ett 
initiativförslag för genomförande under hösten 2025 som Core team kan ta ställning till 
innan sommarsemestern. 



 

Inför nästa core team-möte behöver parterna fundera och prioritera bland de sju 
förslagen från i höst till 3-4 stycken som kan göras förarbete i vår. Petra delar inför 
mötet även en skiss på budget för resterande medel för inriktningsbeslut. 

Den andra delen av förslaget gäller möjligheten att kombinera Västerås nya 
initiativförslag med 1-2 andra liknande förslag som lyfts av Eskilstuna till ett gemensamt 
större initiativ med potential till att dela information och ha ett gemensamt lärande över 
flera kontexter. Petra har haft dialog med Johan Sjöberg på Eskilstuna kommun via 
Patrik för att diskutera möjligheten att stötta kring satsningen på en visningsmiljö 2.0 
samt ett nytt nav kopplat till LSS. Samtliga ”mötesplatser”/informationsnav riktar sig 
mot seniorer (eller funk) som inte har regelbundna insatser från VOF idag. De vill alla 
både bidra till medvetenheten kring behovet av kommunen att utveckla sin verksamhet 
för att möta den demografiska utvecklingen och stärka individens självständighet och 
planera för sitt åldrande (ex boendeanpassningar). Johan instämde i Petras analys om 
att det fanns liknande ambitioner och målgrupp, samt potential till lärande. Han lyfte 
även behovet att kunna mäta om man får effekt av den typen av insatser. Lena 
instämde och såg potential till samverkan med kunskapsmiljön kring initiativen. 
Eskilstuna får i uppgift att fundera och återkomma om de vill lyfta ett ”kompisinitiativ” 
som kan gå parallellt under året.  

Efter diskussion med Västerås stad föreslogs att fatta beslut kring att under våren 
genomföra en första fas av dialoger kopplat till deras nya nav, för att sedan baserat på 
de idéer som kommit upp se om det ska prioriteras till ett fortsatt initiativ även i höst.  

n Core team fattade beslut att starta nytt initiativ med arbetsnamnet ”Nav för ökad 
medvetenhet och självständighet”, samt att ta in Dialogues för 
utbildning/samtalsledningsstöd 



Sammanfattning 

n Samtliga parter funderar till nästa möte 25 mars kring vilka av de teman som 
tidigare lyfts de vill prioritera att göra ett förarbete under våren. I det ingår även 
att föreslå ev personer som kan involveras (som behovsägare eller utifrån sin 
expertis) i minilabb, samt om det är någon verksamhet som är aktuell kontext 
om det prioriteras som ett initiativ till hösten 

n Petra skickar ut inläsning i god tid inför mötet med en översikt av nuläget kring 
förslagen samt en budgetskiss för året som helhet 

n På mötet 25e februari fattades beslut om nytt initiativ ”Nav för ökad 
medvetenhet och självständighet” med processledare Petra Edoff/Martin Sande 
och initiativägare Fridha Söderqvist i Västerås. 

 


