
Civilsamhället på Ängsgärdet



S Y F T E  M E D  C I V I L S A M H Ä L L E T  Ä N G S G Ä R D E T ?

Att möjliggöra olika former av samverkan med 
anhörig/medborgare/civilsamhället i syfte att öka 
trygghet, delaktighet och minska känsla av ensamhet för 
äldre i äldreboende?



C I V I L S A M H Ä L L E T  P Å  Ä L D R E B O E N D E T  

Trygghet/ psykisk 
hälsa

Social samvaro/ 
meningsfulla 

aktiviteter

Inre miljö-
hemkänsla och 

trivsel

Yttre miljö-
hemkänsla och 

trivsel

Hjälp med behov 
utan stress

Kommunikation 
förstå och bli 

förstådd
Mat och måltid 

Koppling mellan 
nytt boende och 
tidigare boende 

och anhörig



Ä N G S G Ä R D E T  F O R U M

Social samvaro/ 
meningsfulla 

aktiviteter

Inre miljö-
hemkänsla och 

trivsel

Yttre miljö-
hemkänsla och 

trivsel

Hjälp med 
behov utan 

stress



C I V I L S A M H Ä L L E T

Synergier?
Mötesplatsen

Ängsgärdet 
Forum

Civilsamhället 
Äldreboende

Digitalt stöd



CIVILSAMHÄLLET

Vision/målområden

Rutin/policy/lagar

SAMVERKANS 
PLATTFORM via 

forum, 
anhörigkontakt, 
mötesplatser, 

digitalt

BEHOVSANALYS
Via information från 
kund, personal nära 

kund, anhöriga 
m.m.
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F Ö R S L A G  P Å  M Å L  F Ö R  D E L P R O C E S S E N

Att möjliggöra samverkan mellan anhörig/medborgare/civilsamhället och äldreboendet.

Att möjliggöra samverkan som kan öka känslan av trygghet, delaktighet och minska 
känsla av ensamhet genom vardagsnyttiga (?) och hälsofrämjande (?) aktiviteter på 
äldreboendet?

Delmål

• Att skapa ett dokument där ramar och förväntningar tydliggörs. Samt en 
utbildningsfilm för civilsamhällets delaktighet både för personal och civilsamhället

• Att på Ängsgärdet forum i dialog med civilsamhället diskutera idéer på aktiviteter 
utifrån de 8 områdena.

• Att på Ängsgärdets anhörigträffar diskutera idéer på aktiviteter utifrån de 8 
områdena.

• Att undersöka möjligheter att Mötesplatsen blir en av vägarna in för civilsamhället 
in på äldreboendet (boka in sig på en aktivitet?)

• Att behovsinventeringen blir underlag för de konkreta aktiviteterna

• Att skapa konkreta aktiviteter som leder till måluppfyllnad



M Å L G R U P P

Vem/vilka är målgruppen för Civilsamhället Ängsgärdet ?
• Anhöriga
• Kunder
• Intresseorganisationer
• Föreningar
• Volontärer



TACK!



Vision/målområden

Rutin/policy (anhöriga, kunder, civilsamhälle, LÖKen, Personal

Mötesplatsen
APP

Ängsgärdet 
forum

Anhörigträff
Kulturombud?

BEHOVSANALYS

Levnadsberättelsen
Kundens röst

Ängsgärdet forum
AC

Kontaktman

Kulturombud?
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